




Структура и содержание учебной дисциплины 

 

1. Цели и задачи учебной дисциплины 

Целью дисциплины является получение студентами основ теории и 
содержания нормативного правового регулирования конституционного права 
Российской Федерации. 

Исходя из поставленной цели, определены задачи курса:  

- усвоение знаний и формирование представлений об основных 
закономерностях развития современных конституционно-правовых явлений 
и процессов в Российской Федерации.  

- формирование у студентов системного и целостного представления о 
конституционном праве как о ведущей отрасли российского права, а также 
рассмотрение специфики его предмета. 

- углубление представлений об основных закономерностях развития 
современных конституционно-правовых явлений и процессов в Российской 
Федерации. 

- анализ предмета, методов, источников, системы конституционного 
права, особенностей конституционно- правовых норм и отношений, места 
конституционного прав в правовой системе России. 

 

2. Место дисциплины в структуре ОПОП.  
Дисциплина «Конституционное право Российской Федерации» входит 

в обязательную часть блока Б 1 «Дисциплины» учебного плана по 
направлению подготовки 41.03.01 Зарубежное регионоведение, профиль 
«Региональная политика и региональное управление (с углубленным 
изучением иностранных языков)» очной формы обучения. Индекс 
дисциплины Б1.О.21. 

Дисциплина реализуется кафедрой политических наук и 
регионалистики. 

Необходимыми условиями для освоения дисциплины являются: 
знания общенаучной и правовой терминологии, умения сравнивать, 
анализировать, выявлять специфику правовых институтов; навыки 

пользования категориальным аппаратом правовой науки.  
Содержание дисциплины выстраивается на основе базового уровня 

знаний в области права и служит основой для дальнейшего освоения 
дисциплин профессиональной направленности.  

 

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 
(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения компетенций 

 

Код по ФГОС ВО Индикатор достижения 
Результаты обучения по 

дисциплине 

Профессиональные 

ПК-1. Способен 
осуществлять 

ИДК ПК-1.1 Знает 
параметры составления 

Знает: особенности 
политического, социально-



консультационную 
деятельность по вопросам 
политического, социально-

экономического развития, 
внешней и внутренней 
политики государств 
региона специализации в 
интересах профильных 
министерств, ведомств, 
коммерческих и 
некоммерческих 
организаций 

комплексной характеристик 
и регионов мира с 
применением современных 
технологий поиска, 
обработки и анализа 
информации, с учетом 
опыта изучения 
региональных подсистем 
международных отношений.  
ИДК ПК-1.2. Системно и 
комплексно описывает 
общественно-политические 
реалии регионов с 
применением 
инструментария основных 
когнитивных умений 
(анализа, синтеза, 
классификации, 
категоризации, 
моделирования), с учётом 
опыта изучения 
региональных подсистем 
международных отношений 

экономического развития, 
внешней и внутренней 
политики государств 
региона специализации 

Умеет: устанавливать, 
поддерживать и развивать 
профессиональные 
контакты с представителями 
государственной власти, 
общественных организаций, 
коммерческих структур, 
СМИ в сфере своей 
региональной/страновой 
специализации 

Владеет: навыками 
оказания консультационной 
поддержки в сфере своей 
региональной/страновой 
специализации 
представителям 
государственной власти, 
общественных организаций, 
коммерческих структур, 
СМИ. 

 

4. Структура и содержание дисциплины 

 

4.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 

Объем часов (зач. ед.) 

Очная форма Заочная форма 

Общая учебная нагрузка (всего) 108 

(3 зач. ед) 
 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка 
(всего)  
в том числе: 

 

36 - 

Лекции 18 - 

Семинарские занятия - - 

Практические занятия  18 - 

Лабораторные работы - - 

Контрольные работы  - - 

Курсовая работа (курсовой проект) - - 

Другие формы организации учебного процесса 
(контрольные работы, индивидуальные занятия, 
консультации и др.) 

- 

- 

Контроль 4  

Самостоятельная работа студента (всего) 68 - 

Итоговая аттестация  зачёт - 

 



4.2. Содержание разделов дисциплины 

 

Тема 1. Конституционное право, как наука и отрасль права. 
Отрасль конституционного права: понятие, предмет, методы, источники и 
система. Наука конституционного права. Место науки конституционного 
права в системе юридических наук. Понятие и предмет конституционного 
права как отрасли российского права. Метод конституционно-правового 
регулирования. Конституционно-правовые нормы: понятие, особенности, 
виды. Конституционно-правовые отношения: понятие, особенности, 
структура. Система конституционного права. Институты и подотрасли в 
конституционном праве. Принуждение в конституционном праве. 
Конституционно-правовая ответственность.  

Источники права: понятие, виды. Конституционные и законодательные 
источники. Международные источники. Договорные 
(внутригосударственные) источники. Подзаконные и муниципальные 
источники. Судебные и иные источники конституционного права. 

Тема 2. Конституция Российской Федерации и конституционализм  

Общее учение о конституции. Виды конституций. Доктрина 
конституционализма. Развитие конституционного законодательства в России. 
Конституция Российской Федерации: юридические свойства и структура. 
Порядок принятия и изменения Конституции Российской Федерации. 
Реализация Конституции Российской Федерации: понятие, формы. 
Толкование Конституции: понятие, порядок и юридические последствия. 
Стабильность Конституции Российской Федерации и гарантии её 
обеспечения. Пересмотр положений глав 1, 2, 9 Конституции Российской 
Федерации. Принятие и вступление в силу поправок к главам 3-8 

Конституции Российской Федерации. Внесение изменений в статью 65 
Конституции Российской Федерации. Теоретические вопросы и особенности 
толкования Конституции РФ. Толкование Конституции РФ 
Конституционным Судом. Доктринальное (научное) толкование 
Конституции РФ. 

Тема 3. Основы конституционного строя Понятие основ 
конституционного строя. Соотношение категорий «конституционный строй» 
и «основы конституционного строя», «конституционный строй» и 
«общественный строй». Правовой институт основ конституционного строя. 
Основные конституционные начала организации публичной власти. 
Основные конституционные начала организации российского общества. 
Референдум в системе прямого народовластия. 

Тема 4. Конституционно-правовой статус человека и гражданина в 
РФ Фактический, правовой, конституционный статус личности: понятие, 
соотношение. Структура конституционного статуса личности. Основные 
принципы конституционного статуса личности. Конституционные права, 
свободы, обязанности: понятие, содержание. Классификация 
конституционных прав, свобод, обязанностей. Ограничение прав и свобод 
личности. Гарантии конституционных прав, свобод, обязанностей. 



Содержание и порядок реализации конституционного права на проведение 
публичных мероприятий. Содержание и порядок реализации 
конституционного права на объединение в политические партии. 
Содержание и порядок реализации конституционной свободы передвижения, 
выбора места пребывания и жительства в пределах Российской Федерации. 
Содержание и порядок реализации конституционной свободы совести и 
вероисповеданий. Содержание и порядок реализации конституционного 
права на информацию. Содержание и порядок реализации конституционного 
права на выезд из Российской Федерации и въезд в Российскую Федерацию. 
Содержание и порядок реализации конституционной обязанности защиты 
Отечества 

Тема 5. Избирательное право и избирательная система Российской 
Федерации Выборы: понятие и виды. Избирательное право в субъективном и 
объективном значениях. Принципы избирательного права. Избирательные 
системы: понятие, виды. Система и статус избирательных комиссий в 
Российской Федерации. Понятие и стадии избирательного процесса. 
Назначение выборов. Регистрация и учет избирателей. Составление списков 
избирателей. Образование избирательных округов и избирательных участков. 
Выдвижение и регистрация кандидатов. Статус кандидатов. Предвыборная 
агитация: понятие, формы, методы, субъекты, порядок ведения, ограничения. 
Порядок голосования. Определение итогов голосования и результатов 
выборов. Финансирование выборов. Избирательное право и избирательные 
системы субъектов Российской Федерации. 

Тема 6. Конституционно-правовой статус Российской Федерации и 
ее субъектов Государственное устройство: понятие и формы. Унитарное 
государство: понятие, признаки, виды. Федеративное государство: понятие, 
признаки, виды. Конфедерация как форма межгосударственного 
объединения: понятие, признаки. Институт автономии: понятие, виды, 
формы. Национально-культурная автономия. Территория Российской 
Федерации: понятие и состав. Россия как суверенное и федеративное 
государство: понятие, признаки. Правовое регулирование федеративных 
отношений в России.  

Конституционные и иные принципы федеративного устройства России. 
Разграничение компетенции в Российской Федерации. Институт 
федерального вмешательства в дела субъектов Российской Федерации. 
Правовой статус столицы России. Правовой статус государственного языка 

России.  
Государственные символы России: флаг, герб, гимн. Эволюция статуса 

субъектов Российской Федерации. Признаки субъектов Российской 
Федерации. Особенности отдельных видов субъектов Российской Федерации. 
Классификация субъектов Российской Федерации. Изменение состава 
субъектов Российской Федерации. Административно-территориальное 
устройство субъектов Российской Федерации. Правовой статус закрытых 
административно-территориальных образований. 



Тема 7. Система органов публичной власти в Российской 
Федерации. Принцип разделения властей Государственный орган: понятие и 
признаки. Основы теории разделения властей. Система сдержек и 
противовесов в механизме разделения властей в Российской Федерации. 
Система государственных органов в Российской Федерации. 
Конституционные основы организации и деятельности органов прокуратуры. 
Конституционные основы организации и деятельности органов судебной 
власти. Конституционные основы организации и деятельности органов 
местного самоуправления. 

Тема 8. Президент Российской Федерации: порядок избрания, 
конституционный статус Место Президента Российской Федерации в 
системе разделения властей. Полномочия Президента Российской 
Федерации. Акты Президента Российской Федерации.  

Ответственность Президента Российской Федерации. Основания и 
порядок прекращения полномочий Президента Российской Федерации. 
Правовой статус вновь избранного, но не вступившего в должность 
Президента Российской Федерации.  

Правовой статус Президента Российской Федерации, прекратившего 
исполнение своих полномочий. Органы, обеспечивающие деятельность 
Президента Российской Федерации. 

Тема 9. Федеральное Собрание Российской Федерации. 

Государственная Дума и Совет Федерации Федеральное Собрание - 

парламент Российской Федерации. Место в системе разделения властей.  
Государственная Дума: состав, структура, полномочия. Совет 

Федерации: состав, порядок формирования, полномочия. Комитеты и 
комиссии палат Федерального Собрания Российской Федерации: порядок 
формирования, функции, права и виды. Фракции: порядок формирования, 
функции. Парламентские слушания. Парламентские расследования. 
Конституционно-правовой статус членов Совета Федерации и депутатов 
Государственной Думы 

 

4.3. Лекции 

 
№ п/п Название темы Объем часов 

Очная 
форма 

Заочная 
форма 

1 семестр 

1. Конституционное право, как наука и отрасль права 2 - 

2. Конституция Российской Федерации и конституционализм 2 - 

3. Основы конституционного строя 2 - 

4. 
Конституционно-правовой статус человека и гражданина в 
РФ 

2 - 

5. 
Избирательное право и избирательная система Российской 
Федерации 

2 - 

6. 
Конституционно-правовой статус Российской Федерации 
и ее субъектов 

2 - 



7. 
Система органов публичной власти в Российской 
Федерации 

2 - 

8. 
Президент Российской Федерации: порядок избрания, 
конституционный статус 

2 - 

9. 
Федеральное Собрание Российской Федерации 2 - 

Итого: 18 - 

 

4.4. Практические (семинарские) занятия 

 
№ п/п Название темы Объем часов 

Очная 
форма 

Заочная 
форма 

1 семестр 

1. Конституционное право, как наука и отрасль права 2 - 

2. 
Конституция Российской Федерации и 
конституционализм 

2 - 

3. Основы конституционного строя 2 - 

4. 
Конституционно-правовой статус человека и гражданина 
в РФ 

2 - 

5. 
Избирательное право и избирательная система 
Российской Федерации 

2 - 

6. 
Конституционно-правовой статус Российской Федерации 
и ее субъектов 

2 - 

7. 
Система органов публичной власти в Российской 
Федерации 

2 - 

8. 
Президент Российской Федерации: порядок избрания, 
конституционный статус 

2 - 

9. 
Федеральное Собрание Российской Федерации 2 - 

Итого: 18 - 

 

4.5. Лабораторные работы. Не предусмотрены учебным планом. 
 

4.6. Самостоятельная работа студентов 

Целью самостоятельной (внеаудиторной) работы студентов является 
обучение навыкам работы с учебной и научно-теоретической литературой, 
которые необходимы для изучения курса, а также развития у них устойчивых 
способностей к самостоятельному (без помощи преподавателя) изучению и 
изложению полученной информации. 

Основными ее формами являются: 
- подготовка к практическим занятиям (изучение лекционного 

материала, нормативной, основной, дополнительной литературы); 
- работа над вопросами, выносимыми на самостоятельное изучение; 
- выполнение во внеучебное время заданий различного уровня 

сложности на базе работы с основной и дополнительной литературой; 
- подготовка к экзамену; 



- участие в научных студенческих конференциях. 
Возможные формы самостоятельной работы указаны в таблице. 
 

№ п/п Название 
темы 

Вид СРС Объем часов 

Очная 
форма 

Заочная 
форма 

1 семестр 

1. 

Конституционное 
право, как наука и 
отрасль права 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 
практическим занятиям, 
подготовка презентаций 

7 - 

2. 

Конституция 
Российской 
Федерации и 
конституционализм 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 
практическим занятиям.  

7 - 

3. 

Основы 
конституционного 
строя 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 
практическим занятиям. 
Подготовка докладов 

7 - 

4. 

Конституционно-

правовой статус 
человека и 
гражданина в РФ 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 
практическим занятиям.  

7 - 

5. 

Избирательное право 
и избирательная 
система Российской 
Федерации 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 
практическим занятиям.  

7 - 

6. 

Конституционно-

правовой статус 
Российской 
Федерации и ее 
субъектов 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 
практическим занятиям 

8 - 

7. 

Система органов 
публичной власти в 
Российской 
Федерации 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 
практическим занятиям 

8 - 

8. 

Президент 
Российской 
Федерации: порядок 
избрания, 
конституционный 
статус 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 
практическим занятиям 

8 - 

9. 

Федеральное 
Собрание 
Российской 
Федерации 

Работа с основной и 
дополнительной 
литературой, подготовка к 

практическим занятиям 

8 - 



Итого:  68 - 

 

5. Методическое обеспечение, образовательные технологии 

 

Формами организации учебного процесса являются: фронтальная 
работа (со всеми студентами); групповая работа (с частью студентов); 
индивидуальная работа (с отдельным студентом). В учебном процессе 
используются разнообразные методы организации и осуществления учебно-

познавательной деятельности (словесные, наглядные и практические методы 
передачи информации, проблемные лекции и др.); стимулирования и 
мотивации учебно-познавательной деятельности (дискуссии и др.); контроля 
и самоконтроля (индивидуального и фронтального, устного и письменного 
опроса, экзамена). Широко используются активные и интерактивные формы 
проведения занятий: лекции с использованием мультимедийного 
оборудования; метод групповых дискуссий, с помощью которого 
приобретаются навыки коллективного взаимодействия («круглый стол»); 
ситуационный анализ, кейс-метод, эвристические технологии, тестирование.  

Удельный вес занятий, проводимых в активных и интерактивных 
формах, составляет не менее 30 % от общего количества. 

Для достижения поставленных целей преподавания дисциплины 
используются следующие традиционные и инновационные методы обучения: 

1. Информационно-развивающие технологии. Изучение 
теоретического материала на лекциях с использованием компьютерных 
технологий. Самостоятельное изучение специальной учебной и научной 
литературы, включая электронные средства информации. 

2. Развивающие проблемно-ориентированные технологии. Работа на 
практических занятиях с активизацией мыслительной активности, 
способности видеть проблему и выбирать способы ее разрешения (общая 
дискуссия, работа в команде и индивидуальная деятельность). 

3. Личностно-ориентированные технологии обучения. Учет уровня 
способностей обучаемых и создание условий для развития индивидуальных 
способностей. Это достигается путем подбора индивидуальных заданий и 
общения преподавателя со студентами в форме индивидуальных 
консультаций. 

Методическое обеспечение интерактивных форм проведения занятий 
находится в составе учебно-методического комплекса дисциплины на 
кафедре. 

 

6. Формы контроля освоения дисциплины. 
 

Перечень средств диагностики результатов учебной деятельности 

Для диагностики компетенций используются следующие формы:  
1. Устная форма – доклады на практических занятиях, решение 

теоретических и практических задач.  



2. Письменная форма – контрольные опросы, контрольные работы, 
рефераты.  

3. Устно-письменная форма диагностики компетенций: отчеты по 
аудиторным теоретическим и практическим заданиям и задачам с их устной 
защитой; отчеты по домашним теоретическим и практическим заданиям и 
задачам с их устной защитой.  

Итоговый контроль по результатам освоения дисциплины проходит в 
форме устного зачета (включает в себя ответ на теоретические вопросы и 
решение задачи). 

 

7. Учебно-методическое и программно-информационное 
обеспечение дисциплины 

 

а) Основная литература: 
1. Авакьян, С. А. Конституционное право России. Учебный курс: 

Учебное пособие. В 2-х т. Т. 2. [Электронный ресурс] / С.А. Авакьян. - 5-e 

изд., перераб. и доп. - Москва : Норма: НИЦ ИНФРА-М, 2020. - 912 с. - ISBN 

978-5-16- 106421-4. - Текст : электронный. - URL: https://new-znanium-

com.ezproxy.ranepa.ru:2443/catalog/product/1043982 

2. Василевич, Г. А. Конституционное право : учебник / Г. А. 
Василевич. — Минск : Вышэйшая школа, 2023. — 422 с. // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/432377   

2. Стрекозов, В. Г. Конституционное право России : учебник для вузов 
[Электронный ресурс] / В. Г. Стрекозов. — 7-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 256 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07945-6. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/449758  

3. Никулин, В. В. Конституционное право России : учебное пособие / В. 
В. Никулин, А. В. Пчелинцев. — Тамбов : Тамбовский государственный 
технический университет, ЭБС АСВ, 2019. — 80 c. // Цифровой 
образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/99763.html 

3. Нудненко, Л. А. Конституционное право России : учебник для вузов 
[Электронный ресурс] / Л. А. Нудненко. — 6-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 500 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-08788-8. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/449863 

б) Дополнительная литература: 
1. Конституция Российской Федерации (принята всенародным 

голосованием 12 декабря 1993 г. с изменениями, одобренными в ходе 
общероссийского голосования 01.07.2020) [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/ 

2. Конституционное право России: учебник для бакалавров / [Алёхина 
И.С., Андрейцо С.Ю., Гюлумян В.Г. и др.]; под общей редакцией доктора 

https://new-znanium-com.ezproxy.ranepa.ru:2443/catalog/product/1043982
https://new-znanium-com.ezproxy.ranepa.ru:2443/catalog/product/1043982
https://urait.ru/bcode/449758


юридических наук, профессора Л.Б. Ескиной; Федеральное государственное 
бюджетное образовательное учреждение высшего образования «Российская 
академия народного хозяйства и государственной службы при Президенте 
Российской Федерации», Северо-Западный институт управления. - Санкт-

Петербург: СЗИУ - фил. РАНХиГС, 2017. – 766 с.  
3. Шашкова, А. В. Конституционное право зарубежных стран : учебник 

для академического бакалавриата [Электронный ресурс] / А. В. Шашкова. — 

2-е изд., испр. и доп. — М. : Издательство Юрайт, 2017. — 189 с. — (Серия : 
Бакалавр. Академический курс) – URL:https://www.biblio-

online.ru/bcode/434449  

4. Комкова, Галина Николаевна. Конституционное право Российской 
Федерации: учебник для вузов [Электронный ресурс] / Г. Н. Комкова, Е. В. 
Колесников, М. А. Липчанская. - 6-е изд., перераб. и доп. - Москва: Юрайт, 
2021. - 449 c. - Текст: электронный. - URL: 

https://urait.ru/book/konstitucionnoe-pravo-rossiysko...  

5. Конституционное право Российской Федерации [Электронный 
ресурс] : учебник для студентов, обучающихся по направлению подготовки 
«Юриспруденция» (квалификация «бакалавр») / И. А. Алжеев, И. Б. 
Власенко, Е. Ю. Догадайло [и др.] ; под ред. С. И. Носов. — Электрон. 
текстовые данные. — М. : Статут, 2014. — 391 c. — 978-5- 8354-0997-6. — 

URL:: http://www.iprbookshop.ru/29211.html 

6. Баглай, М. В. Конституционное право зарубежных стран: Учебник 
[Электронный ресурс] / Под общ. ред. Баглая М.В., Лейбо Ю.И., Энтина 
Л.М., - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : Юр.Норма, НИЦ ИНФРА-М, 2018. 
- 976 с. - ISBN 978-5-16-104270-0. - Текст: электронный. - URL: https://new-

znanium-com.ezproxy.ranepa.ru:2443/catalog/product/939931 

в) интернет-ресурсы: 
http://government.ru/   Официальный сайт Правительства 

Российской Федерации  

http://elibrary.rsl.ru/?menu=s410/elib

rary/elibrary4454/science/&lang=ru 

Российская государственная библиотека 

https://cyberleninka.ru/  

 

Научная электронная библиотека 
«Киберленинка» 

http://www.elibraru.ru Научная электронная библиотека 
eLIBRARU.RU  

http://www.nirsi.ru официальный сайт Национального 
института развития современной 
идеологии 

http://window.edu.ru/catalog/ Единое окно доступа к 
образовательным ресурсам 

https://Urait.ru/ ЭБС «Юрайт»    
https://www.iprbookshop.ru/ Платформа IPR Smart 

https://e.lanbook.com/ Электронно-библиотечная система 
«Лань» 

https://www.biblio-online.ru/bcode/434449
https://www.biblio-online.ru/bcode/434449
https://new-znanium-com.ezproxy.ranepa.ru:2443/catalog/product/939931
https://new-znanium-com.ezproxy.ranepa.ru:2443/catalog/product/939931
http://elibrary.rsl.ru/?menu=s410/elibrary/elibrary4454/science/&lang=ru
http://elibrary.rsl.ru/?menu=s410/elibrary/elibrary4454/science/&lang=ru


8. Материально-техническое обеспечение дисциплины 

Освоение дисциплины предполагает использование академических 
аудиторий, соответствующих действующим санитарным и противопожарным 
правилам и нормам. Прочее: рабочее место преподавателя, оснащенное 
компьютером с доступом в Интернет.  

Аудиторное оснащение: лекционная аудитория, рабочее место 
преподавателя, оснащенное компьютером, рабочие места студентов, 
канцелярское оснащение учебного процесса. 

Лекционные занятия: мультимедийная аудитория: компьютер 
мультимедиа с прикладным программным оснащением: проектор, колонки, 
программа для просмотра видео файлов, система видеомонтажа, телевизор, 
электронные презентации по темам дисциплины.    

Практические занятия: компьютерный класс, презентационная 
техника (проектор, экран, компьютер/ноутбук).  

Преподавание дисциплины предусматривает доступ обучающихся к 
электронно-библиотечным системам (электронным библиотекам) и к 
электронной информационно-образовательной среде университета, которая 
обеспечивает возможность доступа обучающихся к информационно-

коммуникационной сети «Интернет».  
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